
 

 

 

 

 

Prentsa Oharra 

 

 

 

Gazteleku elkarteak, pandemia betean, Errekalde auzoko haurrekin zaintza 

emozionalerako ekimen bat sustatu du, egungo krisi egoerari erantzuteko. 

 

ERREKALDEKO HAURREK HAIEN 

EMOZIOAK ISLATU DITUZTE 

“MASKARADUN IPUINAK” 

ARGITALPENEAN  
 

 

• Gazteleku Garapen Komunitarioko Elkarteak "mimos de barrio" kanpaina 

egin zuen ekainean eta uztailean, konfinamenduak gure inguruan 

eragindako kalteak gutxitzeko. 

 

 

•  Ekimen horren esparruan, eguneko udalekuak egin ziren Bilboko VII. barrutiko 280 

adingaberekin eta ipuin txikiak egin ziren elkarlanean. 

 

• Landutako ipuinak argitalpen batean bildu dira eta laster egileen artean 

banatuko dira. 

 

Bilbo, 2020ko abenduaren 22a 

"Konfinamendu-aldiak eta pandemiak berak sortutako krisi-egoera ukaezina izaten ari 
da maila guztietan pertsona helduengan eta gizartean ezinegona sortzen ari da. 
Baina, zer gertatzen da txikienekin? Zer ondorio ari da sortzen pertsona txiki 
horiengan bizitzen ari diren guztiak? " 

Premisa horrek animatu egiten du Bilboko Errekalde auzoko Gazteleku Elkartea 
"maskaradun ipuinak" ekimena abian jartzera, "Mimos de Barrio" kanpainaren 
barruan. 

Auzoekin lotzen duen erantzukizun sozialarekin bat etorriz eta antzemandako behar 
batzuei erantzuten saiatuz, elkarteak "Mimos de Barrio" kanpaina abiarazi zuen 
ekainean eta uztailean. Kanpaina horren helburua VII. barrutiko auzoak dinamizatzea 
zen, hurbileko sareak indartuz eta arreta komunitatean jarriz, konfinamenduaren 
ondoren "gogo baxu" samarra nabaritzen bai zen. 

 

 



 

 

 

 

 

Ibilaldi osasungarriak, hitzaldiak edo haurrentzako jarduerak auzoari eskaini zitzaizkion, 

osasun-protokolo zorrotzak betez, parte-hartzaileen segurtasuna bermatzeko. Esparru 

horretan 22 jarduera egin ziren eta guztira 772 parte-hartzailera heldu ziren. 

 

Eguneko udalekuetan egoera ahulean dauden CaixaProinfancia programako 6 eta 12 

urte bitarteko 280 haurrek hartu zuten parte eta aukera bikaina izan zen auzoko 

haurrentzat, hilabeteak baitzeramatzan berdinekin harremanik izan gabe eta euskara 

praktikatu gabe. 

 

Euskal Txokorekin elkarlanean garatutako udaleku hauek, Bilboko Udalaren, "La Caixa" 

Fundazioaren eta Amor Misericordioso Ikastetxearen laguntzarekin egin dira eta 

pandemia bera bezain erreala zen premia batetik abiatzen ziren: haurrek elkartzeko 

espazio bat izateko beharra, harreman afektiboak berreskuratzeko, bizitakoa 

partekatzeko eta emozioak azaleratzeko. Espazio horren barruan, "Maskaradun 

ipuinak" jarduera garatu zen, orain argitaratzeko forma hartu duena eta komunitatean 

ezagutzera eman dena. 

 

Jarduera horri esker, haurrek fantasia eta errealitatea nahasten dituzten istorio txikietan 

islatu ahal izan dituzte bizipenak. Dragoiek, piratek, super heroiek, otsoek, ogroek, 

printzesek, txerritxoek, zonbiek, txirulariek, gerlariek eta sorginek protagonismoa 

hartzen dute eta, beren abentura eta zoritxarren bidez, haurren benetako emozio, 

beldur, aukera eta ametsen bidez gidatzen gaituzte. 

 

Informazio gehiagorako (prentsa, elkarrizketak eta erreportajeak) 

 

 Gazteleku Komunitate Garapenerako Elkartea: 

 (EUS) Zuriñe Vilas 94 444 95 96 – 688 764 019 komunikazioa@gazteleku.org /     

 (CAS) Arantxa Gutierrez: 94 444 95 96 – 670 449 597 gazteplana@gazteleku.org    
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Nota de prensa 

La entidad Gazteleku promueve en plena pandemia, una iniciativa de cuidado 

emocional con niñas y niños del barrio de Rekalde, como respuesta a la actual 

situación de crisis.   

 

NIÑOS Y NIÑAS  DE REKALDE PLASMAN 

SUS EMOCIONES EN UNA  PUBLICACIÓN: 

“CUENTOS CON MASCARILLA” 
 

 La Asociación de Desarrollo Comunitario Gazteleku desarrolló la campaña 

“Mimos de Barrio” durante los meses de junio y julio, para aminorar los 

daños provocados por el confinamiento en nuestro entorno.  

 

 En el marco de esta iniciativa se llevaron a cabo unas colonias de día con 

280 menores del distrito VII de Bilbao, en las que se elaboraron, de manera 

compartida y colaborativa, pequeños cuentos.  

 

 Los cuentos elaborados han sido recogidos en una publicación y van a ser 

repartidos próximamente entre sus autores y autoras. 

 

 

Bilbao, 22 de diciembre de 2020 

 

“El periodo de confinamiento y la propia situación de crisis generada por la 
pandemia, está teniendo un efecto innegable a todos los niveles en las personas 
adultas y está provocando un gran malestar en la sociedad. Pero… ¿Qué pasa con 
los y las más pequeñas? ¿Qué efectos está generando en estas personitas todo lo 
que están viviendo?” 

 

Esta premisa anima a la Asociación Gazteleku del barrio Bilbaíno de Rekalde, a 
poner en marcha la iniciativa “Cuentos con Mascarilla”, enmarcada en la campaña 
“Mimos de Barrio”.   

 

En coherencia con la responsabilidad social que la vincula a los barrios y tratando de 
dar respuesta a algunas de las necesidades detectadas, la asociación puso en 
marcha la campaña “Mimos de Barrio” durante los meses de junio y julio. Esta 
campaña tenía como objetivo dinamizar los barrios del distrito VII, algo “bajos de 
ánimo” tras el confinamiento, fortaleciendo las redes de cercanía y poniendo el foco 
en la comunidad.  

 



 

 

 

 

 

 

Actividades como paseos saludables, charlas o actividades infantiles, fueron ofrecidas 
al barrio, bajo estrictos protocolos sanitarios, para garantizar la seguridad de las 
personas participantes.  

En este marco se desarrollaron un total de 22 actividades, que agruparon a un total de 
772 participantes.  

Las colonias de día, en las que participaron 280 niños y niñas de 6 a 12 años en 
situación de vulnerabilidad del programa CaixaProinfancia, fueron una alternativa 
estupenda para la infancia del barrio, que llevaba meses sin relacionarse con sus 
iguales y sin practicar el euskera.  

Estas colonias desarrolladas en colaboración con Euskal Txoko, y realizadas con el 
apoyo del Ayuntamiento de Bilbao, la Fundación Bancaría “la Caixa” y el Colegio Amor 
Misericordioso, partían de una necesidad tan real y apremiante como la propia 
pandemia: la necesidad de que los niños y niñas, tuvieran un espacio de encuentro, en 
el que poder recuperar las relaciones afectivas, compartir lo vivido y dejar aflorar las 
emociones. En el marco de este espacio, se desarrolló la actividad “cuentos con 
mascarilla” que ha adoptado ahora forma de publicación y se ha dado a conocer en la 
comunidad.  

Gracias a esta actividad, los niños y niñas han podido plasmar sus vivencias en 
pequeñas historias que entremezclan fantasía y realidad. Dragones, piratas, super 
heroínas, lobos, ogros, princesas, cerditos, zombis, flautistas, guerreras y brujas, toman 
el protagonismo y, por medio de sus aventuras y desventuras, nos guían a través de las 
emociones, miedos, oportunidades y sueños reales.  

 

Para más información (prensa, entrevistas y reportajes) 

 

Asociación de Desarrollo Comunitario Gazteleku: 

 (EUS) Zuriñe Vilas 94 444 95 96 – 688 764 019 komunikazioa@gazteleku.org /     

 (CAS) Arantxa Gutierrz: 94 444 95 96 – 670 449 597 gazteplana@gazteleku.org    
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